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1.

Przedmiot zamierzenia budowlanego

Przedmiotem inwestycji jest remont podtogi w sali sportowej przy Szkole Podstawowe] im
Powstancoéw Styczniowych w Osiecku.
Materiaty wyjsciowe:

2.

*  Zlecenie inwestora,

e wizjalokalna,

+ dokumentacja archiwalna

e obowiqgzujgce normy i przepisy,

* wytyczne i uzgodnienia z inwestorem.

Istniejgcy stan zagospodarowania dziatki

Przedmiotowa dziatka jest dziatkg zabudowanaq. Na rozpatrywanej dziatce znajduje sie zespot
budynkéw Szkoty Podstawowej im Powstancdw Styczniowych w Osiecku w tym budynek objety
opracowaniem — sala gimnastyczna wraz z zapleczem potgczony z budynkiem dydaktycznym za
pomocq tgcznika. Do bryty samej hali sportowej od strony potudniowej i zachodniej przylegajg
parterowe czesci budynku stanowigce zaplecze samej sali sportowej jak i dodatkowe sale
lekcyjne. Caty teren jest ogrodzony ogrodzeniem trwatym

2.1 DANE SPECYFIKUJACE DZIAtKE POD WZGLEDEM OCHRONY

Dziatka ani obiekty istniejgce nie sg wpisane do rejestru zabytkow.

Osoby prowadzgce roboty budowlane w razie ujawnienia przedmiotu, ktéry posiada
cechy zabytku, obowigzane sg niezwtocznie zawiadomié o tym Wojewddzkiego
Konserwatora Zabytkéw, a jeli nie jest to mozliwe Wéjta gminy Osieck. Nalezy réwniez
zabezpieczyé odkryty przedmiot i wstrzymaé wszelkie roboty remontowe moggce go
uszkodzi¢ lub zniszczy¢ do czasu wydania przez Wojewddzkiego Konserwatora Zabytkdw
odpowiednich zarzgdzen.

Omawiany teren nie podlega wptywom eksploatacji gdérniczej i nie znajduje sie w
granicach terenu gdrniczego.

Dziatka nie jest potozona w obrebie objetym ochrong konserwatorskg.

2.2 INFORMACJE | DANE WP+YWU REMONTU BUDYNKU NA SRODOWISKO

Realizacja projektowanego remontu budynku na przedmiotowej dziatce:

* nie stanowi zagrozenia dla otoczenia ze wzgledu na emisje zanieczyszczeh do powietrza,
« nie stanowi zagrozen dla otoczenia pod wzgledem emisji hatasu,

« projektowane uzytkowanie obiektdw, sktadowanie odpaddéw bytowych w pojemnikach
do tego przeznaczonych, gospodarka wodno - $ciekowa (woda uzywana do celdéw
socjalno — bytowych) nie powoduje niekorzystnych oddziatywan na powierzchnie terenu w
rejonie projektowanej budowy,

« projektowany prace remontowe nie stanowi zagrozenia dla wéd podziemnych,

« projektowane prace remontowe nie bedqg stanowity zagrozenia dla srodowiska i zdrowia
ludzi.

Obiekt nie oddziatuje na Srodowisko zgodnie z Rozporzgdzeniem Rady Ministrow z dn.
9.11.2010 w sprawie przedsiewzie¢ moggcych znaczgco wptywac na srodowisko.

Na wnioskowanym terenie nie bedq lokalizowane obiekty, ktérych ucigzliwosé¢ dla
srodowiska wykraczataby poza granice wtasnej dziatki oraz nie bedzie podejmowana
dziatalno$¢ gospodarcza moggca powodowacd zanieczyszczenid lub inne formy degradacii
Srodowiska naturalnego.

2.3 DANE TECHNICZNE BUDYNKU SALI GIMNASTYCZNEJ

Powierzchnia uzytkowa remontowanej podtogi (wg dokumentacji archiwalnej) — 711,60 m?
(36,26 x 19,70 m).




Omawiany budynek petni funkcje Sali gimnastycznej z zapleczem podrecznym. Remontowi
podlega tylko i wytgcznie podtoga sportowa w Sali gimnastycznej. Budynek jest obiektem
niepodpiwniczonym potgczonym z istniejgcym budynkiem za pomocqg tgcznika/korytarza.
Poziom posadzki parteru budynku remontowanego jest obnizony o okoto 1,0 m w stosunku
do starego budynku dydaktycznego. Przy wejsciu do hallu gtéwnego przy Sali sportowej
znajdujq sie trzy schodki i taras wejsciowy. Wysoko$¢ kondygnaciji 3 m. Budynek sali sportowe;j
to budynek w konstrukcji stalowej o przekroju eliptycznym, o rozpietosci dzwigardw w osi 24,0
m. Powierzchnia Sali przeznaczona jest do gier zespotowych i gimnastyki. Znajdujq sie w nigj
nastepujgce boiska do gier sportowych:

*  koszykdwka 28,0x15,0 m

«  siatkdwka 18,0x2,0 m

« zajecia szkolne 3 grupy po 25 osdéb.
Dodatkowo budynek zawiera galerie widokowqg w przestrzeni Sali sportowe] nad czesciq
pomochiczg z trybunami statymi dla okoto 110 osdb. Na galerie prowadzg dwie klatki
schodowe: jedna z hallu gtéwnego wejsciowego i druga ewakuacyjna na zewngtrz budynku
przy wschodnim szczycie hali. W Sali znajdujqg sie frzy wejscia: jedno do hallu gtéwnego, jedno
do jedno do korytarza i jedno bezposrednio na zewngtrz w szczytowej $cianie wschodnie;j.
Budynek pomocniczy sktada sie z czedci parterowej i pietrowej i zlokalizowany jest przy
zachodniej i potudniowej scianie hali sportowej. W czesci pierwszej znajduje sie dodatkowe
cztery sale lekcyjne, Swietlica, pokdj nauczycielski i szatnia. W czesci parterowej budynku
pomochiczego znajduje sie hall wejsciowy oraz zaplecza Sali sportowe;.
Fundamenty — stopy i tawy zelbetowe wylewane z betonu B-15 zbrojone stalg A-lll | A-O,
wysokos$¢ taw 40 cm, tawy posadowione na warstwie betonu podktadowego B-7,5 o grubosci
10 cm. Sciany fundamentowe podtuine wylewane betonowe gr. 15,0 cm styropian PS-E FS12
gr. 8 cm i cegta klinkierowa gr. 12,0 cm na zaprawie cementowej — powyzej terenu, cegta
petna gr 12 cm - ponizej terenu. Sciana fundamentowa szczytowa sali — warstwowa z betonu
gr. 20 cm, styropianu gr. 6 cm | obmurdwki z cegty petnej gr. 12 cm. Wszystkie elementy
podziemne budynku zaizolowane Abizolem R | KI. Scianki dociskowe z cegty petnej przed
zaizolowaniem otynkowane tynkiem cementowym. Sciana szczytowa wschodnia nadziemia
Sali — szkieletowa zelbetowa z wypetnieniem ze $ciany frojwarstwowej gr. 44 cm (gazobeton gr
24 cm, styropian PS-E FS12 gr. 8 cm | gazobeton gr. 12 cm — do wysokoséci 50 cm nad terenem
warstwa zewnetrzna z cegty petnej). Sciana szczytowa zachodnia szkieletowa zelbetowa z
wypetnieniem z gazobetonu gr 24 cm, powyzej stropu budynku pomocniczego
dwuwarstwowa - (gazobeton gr. 24 cm i od zewnqgfrz ocieplenie ze styropianu PS-E FS 15 rg.
10 cm wykonane metoda lekko mokrqg). Pokrycie Sali sportowej z dwdch warstw blachy
profilowanej ocieplonych wewngtrz wetng mineralng gr. 16 cm.

3. Opis techniczny istniejgcej podtogi.

Istniejgca podtoga w sali gimnastycznej z legardw i rusztu wykonanych z tarcicy sosnowej. Legary
dolne | gérne wykonane z desek obrzynanych o przekroju 100x25 mm utozone jako pasmo
rozstawie 42 — 45 cm. Ruszt pod utozenie ptyty widrowej wykonano z listew o przekroju 70 — 75 x 25
mm. Elementy drewniane powinny by¢ suche i zaimpregnowane $rodkiem impregnujgcym
poprzez kgpiele antyseptyczne (wymagana penefracja wgtebna). Ekspertyza techniczna z
wrzesnia 2002 r opracowana przez rzeczoznawce budowlanego Pana inz. Jana Zdunka wskazata
na nieprawidtowosci przy budowie podtogi sportowej zwigzane z jakoscig uzytych materiatéw
oraz zabezpieczeniem elementdw drewnianych. Wskazano takze na rozbieznosci w gr. Listew
uzytych w realizacji od tych wskazanych w projekcie. W zaleceniach wskazano na stosowanie
materiatu drzewnego uzytkowo — suchego kl. | lub Il zabezpieczonego antyseptycznie poprzez
kgpiel wykonang doktadnie o przekrojach zgodnych z projektem. Z uwagi na przesuszenie
podwalin i bardzo niestaranne wykonanie zabezpieczeh zalecono powtdrzenie zabiegu.
Wskazano réwniez iz z uwagi na bardzo niewielkie szerokosci listew rusztu zastosowany materiat
powinien by¢é w miare bez sekéw lub zawierad seki pojedyncze, okrggte, pionowe, jedynie
zdrowe w niewielkich ilosciach okre$lonych normowo. Ewentualne odstepstwo od zatozen
projektowych uwzgledniajgcych odpowiedniqg sprezystos¢ rusztu nalezy uzgodni¢ z projektantem.
7 informacji uzyskanej od inwestora istnieje duze prawdopodobienstwo niewtasciwego
wykonania izolacji poziomej. Wskazywa¢ ma na to konieczno$¢ wykonania w niedalekiej
przesztosci remontu podtogi (nawierzchni wraz z konstrukcjg) w pdtnocno zachodnim narozniku




Sali gimnastycznej na skutek zapadniecia sie nawierzchni w tej czesci. Wykonany w ramach
remontu fragment wykazuje lepsze wtasciwosci zardbwno statyczne jak i sprezyste.

W Sali sportowej posadzka wykonana z tworzywa syntetycznego na ruszcie drewnianym, kolor
posadzki pomaranczowy/niebieski z liniomi wykonanymi wg projektu kolorystyki. W Sali
gimnastycznej wzdtuz sciany pdétnocnej zainstalowano drabinki gimnastyczne
podwadjne/poczwdrne o wymiarach (2x180) x 2,50 — szt. 9

4. Projektowana technologia remontu poditogi Sali gimnastycznej

4.1 PRZEDMIOT | ZAKRES PROJEKTOWANEGO REMONTU

Przedmiotem projektowanego remontu jest demontaz elementdw zamontowanych do podtogi
(uniemozliwiajgcych jej rozbidrke), demontaz istniejgcych warstw podtogi, wykonanie izolacji
poziomej i odtworzenie istniejgcej podtogi sportowe] na bazie zdemontowanych materiatdéw
jednoczesnie wymieniajgc uszkodzone elementy podtogi (Wariant 1) lub wykonanie nowej
systemowej podtogi sportowej powierzchniowo elastycznej (Wariant 11).

Szczegdtowy zakres robdt :

« Demontaz drabinek gimnastycznych

+  Demontaz listw przypodtogowych

« Demontaz nawierzchni syntetycznej wraz z elementami studzienek rewizyjnych
zlokalizowanych w przestrzeni podtogi boiska.

«  Demontaz ptyty widrowej wodoodpornej budowlanej gr 25 mm

e Demontaz rusztu drewnianego 75x20 mm co 20 — 30 mm

+  Demontaz legaréw gdérnych 100x25 mm

«  Demontaz legaréw dolnych 100x25 mm

+ Demontaz podktadek gumowych o gr. 4 - 20 mm

+ Demontaz folii izolacyjnej (prawdopodobnie uszkodzonej)

« Na istniejgcym podktadzie betonowym, po uprzednim naprawieniu ewentualnych
ubytkéw, wykonanie poziomej izolacji przeciwwilgociowej z folii PCV gr. 0,3 mm utozonej
na zaktadke 15 cm

«  Montaz podktadek gumowych o gr. 4 — 20 mm

«  Montaz legaréw dolnych 100x25 mm

«  Montaz legaréw gérnych 100x25 mm

*  Montaz rusztu drewnianego 75x20 mm co 20 - 30 mm t.zw. $lepej podtogi (zalecane
wykonanie z drewna iglastego)

« Utozenie izolacji z folii PE gr. min. 0,3 mm utozona na zaktadke 15 cm.

« Utozenie dwdch warstw ptyty OSB wodoodpornych gr. 12 mm (pomiedzy krawedzig
podtogi a ciang nalezy zachowad dylatacje o szerokosci ok. 3 cm)

 Montaz (klejenie cato powierzchniowe) nawierzchni syntetycznej (wyktadziny sportowej)
gr. min 7 mm ze zgrzewaniem potgczeh (wraz z elementami studzienek rewizyjnych
umieszczonych w podtodze sali gimnastycznej). Kolorystyka bez zmian

» Montaz lakierowanych listew przypodtogowych z funkcjg wentylacji grawitacyjnej
(zapewnigjagce wtasciwg wentylacje przestrzeni podpodtogowej wspomagajgc
istniejgce kanaty wentylacyjne umieszczone tuz nad podtoga w scianie zachodniej sali
gimnastycznej. Ruch powietrza poza samq pracq podtogi sportowej mozna wymusic
montujgc dodatkowo w istniejgcych otworach wentylacyjnych wentylatory — z ogledzin
wynika ze przy budowie sali przewidziano zasilenie dodatkowych wentylatordw).

*  Malowanie linii boisk (nalezy odtworzy¢é oznaczenia dla istniejgcych boisk do gier
sportowych: siatkdwka, koszykdwka i boisko do zaje¢ szkolnych dla 3 grupy po 25 oséb).

* Montaz drabinek gimnastycznych

+ Konserwacja posadzki

« Uporzgdkowanie terenu prac remontowych




Elementy podtogi muszg posiadac:

« Oswiadczenie o sposobie zabezpieczenia drewna uzytego na ruszt i uzytych Srodkach
ochrony

« Dokument potwierdzajgcy dopuszczenie do stosowania uzytego $rodka ochrony
ogniowej drewna

» Deska podtogowa musi posiadacé certyfikat lub deklaracje zgodnosci z PN lub EN

« Karte danych technicznych potwierdzajgca spetnienie ww. Wymagan technicznych (np.
oryginalna karta techniczna lub wyniki badan laboratoryjnych)

Widok warstw istniejgcej podtogi sportowej w Sali gimnastycznej przy
Szkole Podstawowej im. Powstancéw Styczniowych w Osiecku.
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4.2. PODLOGA SYSTEMOWA (Wariant l) - zalecany

Ruszt drewniany wykonac z krzyzujgcych sie ze sobg desek so/éw kl. K27 (tarcica konstrukcyjna
sorfowana wg klasyfikacji wytrzymato$ciowej tarcicy iglastej), o wymiarach 19 x 95 mm,
struganych dwustronnie (ptaszczyzny robocze), zabezpieczonych $Srodkami ogniochronnymi,
utozonych w rozstawie osiowym co 500 mm. Deski tgczy¢ ze sobg za pomocq zszywek stalowych
powlekanych zywicqg o dtugosci min. 40 mm.

Pod legarami dolnymi zamontowac¢ podktadki elastyczne o wymiarach 100x100 mm i grubosci 10
mm rozmieszczone co ok. 500 mm. Podktadki elastyczne wykonane z maty gumowej typu
Regupol lub przetworzonej pianki poliuretanowej o gestosci min. 180 kg/m3. Cato$¢ odizolowad
od podtoza folig polietylenowq o grubosci 0,3 mm uktadang na zaktadke 15 cm.




Do rusztu montowana jest Slepa podtoga z desek so/sw kl. K27, o wymiarach 19 x 95 mm,
struganych dwustronnie, zabezpieczonych $rodkami  ogniochronnymi. Deski mocowane
,azurowo" w odstepach co 40 - 50 mm zszywkami stalowymi powlekanymi zywicg o dtugosci
min. 40 mm. Do $lepej podtogi, po uprzednim utozeniu folii polietylenowej o grubosci min. 0,3 mm,
montowane sg dwie warstwy ptyt widrowych wodoodpornych OSB o grubosci 12 mm. Gdérna
warstwa przesunieta, wzgledem dolnej w taki sposdb, aby nie pokrywaty sie styki ptyt. Montaz
ptyt przeprowadzi¢ wkretami do drewna o dtugosci co najmniej 40 mm w ilo$ci min. 20 szt/m2 .
Styki ptyt i miejsca mocowania wkretami w zaszpachlowacd i wyszlifowacé. Do tak przygotowanej
konstrukcji montowana jest wyktadzina sporfowa PCV o tgcznej grubosci 7 mm z wierzchnig
warstwg o strukturze ,skérki pomaranczy™ gr. 2,1 mm wykonanej z czystego winylu, $Srodka
wzmochnionego siatkg z wtdkna szklanego i warstwy spienionej pianki PCV o zamknietej strukturze,
kolorystka wg. stanu istniejacego. Wszystkie styki wyktadziny tgczone sqg specjalnym sznurem na
gorgco. Podtoga odsunieta jest od $ciany o ok. 3 cm i wykohczona w czesci przysciennej
lakierowang systemowq listwg z drewna iglastego montowanqg do podtogi gwozdziami ,bez
tebkowymi”. Listwa ma specjalne wyztobienia umozliwiajgce grawitacyjng cyrkulacje powietrza
pod konstrukcjg podtogi W miejscach usytuowania drzwi oraz na styku podtogi sportowej z inng
ptaszczyzng poziomq posadzka wykanczana jest kgtowq listwg aluminiowqg. Na zamontowanej
nawierzchni sportowej malowane sqg linie boisk farbami zgodnie z projektem kolorystycznym
nawierzchni sportowej. Wysoko$¢ catkowita podtogi na podktadkach elastycznych: = 76,80 mm

4.2.1 WARUNKI ROZPOCZECIA MONTAZU

Budynek musi by¢ szczelny na wptywy atmosferyczne. System ogrzewania musi bycé
zainstalowany i sprawdzony, a w czasie sezonu grzewczego budynek musi by& ogrzewany.
Zakohczone muszq by¢ wszystkie prace mokre (np.: elementy wylewane z betonu, tynki, powtoki
malarskie itp.), ktére mogg wprowadzi¢ wilgo¢ do miejsca montazu konstrukcji drewniane.
Wszystkie prace budowlane i instalacyjne w obrebie sali sportowe] powinny by¢ zakohczone.
Temperatura pomieszczen w trakcie montazu podtogi sportowej powyzej 150C, wilgotnose
powietrza w sali w frakcie montazu i po jego zakonczeniu musi zawierac sie w granicach 35 - 65%.
Resztkowa wilgo¢ zawarta w betonie lub tynku nie powinna przekraczaé 4,5% (wagowo).
Podtoze pod montaz podtogi sportowej musi by¢ stabilne, réwne, tolerancja nieréwnosci
mierzona tatqg w dowolnym kierunku nie moze wykazywadé przeswitdw wiekszych niz2 mm /2 m

Uwaga.

W przypadku gdy tolerancja nierdwnosci podtoza mierzona dwumetrowq tatg w dowolnym
kierunku bedzie wykazywac przeswity wieksze niz 3mm/2m konieczne bedzie poziomowanie
posadzki, 1j. zastosowanie zamiast podktadek elastycznych klindw o regulowanej wysokosci (15 -
35 mm).

W takim przypadku zmieni sie wysoko$¢ podtogi o rdznice wysokosci klindw i podktadek
elastycznych (gr. 10 mm) tj. wzroénie od 5 do 25 mm.

4,22  WYMAGANIA MATERIALOWE

Do wykonania konstrukcji podtogi sportowej uzyte bedq: Tarcica iglasta kl. K27 (PN-82/D-94021
wTarcica iglasta konstrukcyjna sortowana metodami wytrzymatosciowymi”); przekrdj 19 x 95 mm,
dwie ptaszczyzny strugane; zabezpieczona Srodkami ochrony przed ogniem Ptyty widrowe
wodoodporne OSB o powierzchni szlifowanej gtadkiej; grubos¢ 12 mm; wymiary 1250 x 2500 mm
Elementy drewniane podtogi muszqg posiadac:

- Oéwiadczenie producenta o klasie wytrzymatosciowej drewna potwierdzone przez
uprawnionego klasyfikatora tarcicy (brakarza)

- O$wiadczenie o sposobie zabezpieczenia drewna i uzytych srodkach ochrony

- Aprobate ITB lub Certyfikat zgodnosci na srodek ochrony ogniowej drewna

423  WENTYLACJA PRZESTRZENI LEGAROWEJ

Aby najbardziej zredukowac wahania klimatyczne oraz ich wptyw na podtoge drewniang nalezy
zapewni¢ podobne warunki nad i pod podtogg. Uzyskuje sie to poprzez szczeliny dylatacyjne
wokodt scian (wentylacja grawitacyjna np. Przy zastosowaniu listew przypodtogowych z funkcjg
wentylacji grawitacyjnej). W tym przypadku dla transportu powietrza wystarczajg drgania
spowodowane uzywaniem podtogi.

4.3 WYKEADZINA

Przed instalacjg wyktadzin nalezy sprawdzi¢ numery serii w celu unikniecia réznic w odcieniach
(do jednego pomieszczenia nalezy dobieraé wyktadzine z tej samej serii produkcyjnej).
Wyktadzina przed instalacjg powinna by¢ przechowywana pionowo w pomieszczeniu ok. 24h w
celu przejecia temperatury pomieszczenia min. 18°C; podtoza min. 17 °C. Po tym okresie nalezy
docina¢ arkusze wyktadziny. Przy pomocy odpowiedniej pacy z grzebieniem zebatym
rozprowadzamy klej na catym wyznaczonym linig podtozu. Do klejenia wyktadzin na podtozu
uzywamy klejéw dyspersyjnych (na bazie wody).




W  przypadku koniecznosci wykonania cokotdw (w miejscach gdzie nie bedzie
zastosowana listwa przypodtogowa) uzywamy kleju kontaktowego (pokrywamy nim zaréwno
powierzchnie $ciany jak i wyktadziny i pozostawiamy do wyschniecia powierzchni kleju). Po
rozprowadzeniu kleju pacq z grzebieniem B1 (na mokry klej) dociskamy wyktadzine do podtoza,
nastepnie uzywajgc walca min é60kg pozbywamy sie powietrza spod wyktadziny (najpierw w
poprzek, nastepnie wzdtuz arkusza). Nastepnie czynno$¢ powtarzamy na drugiej potowie
arkusza. W celu wywiniecia wyktadziny na $ciane nalezy rolkg dociskowq przycisngé wyktadzine,
aby doktadnie przylegata w miejscu tgczenia sie Sciany z podtogq. Naroznik wewnetrzny
wykonujemy tak, aby ciecie i tqgczenie byto w miejscu tgczenia sie dwdch Scian. Naroznik
zewnetrzny wykonujemy w ten sam sposdb, tgczenie w pionie. Po wykonaniu wszelkich prac
zwiqzanych z docinaniem i obrébkg wyktadzin, przyklejomy cokdt klejem kontaktowym. Po
uptywie 24h mozemy przystgpi¢ do prac zwigzanych ze ,spawaniem (zespalaniem) wyktadzin”.
Dopuszczalne odchylenie powierzchni posadzki od ptaszczyzny poziomej nie powinno byé
wieksze niz 2mm/m oraz 5mm na catej dtugosci lub szerokosci pomieszczenia.

4.3.1 WYKtADZINA PARAMETRY

Naturalna wyktadzina linoleum o grubosci 7 mm do zastosowania w obiektach sportowych - o

parametrach nie gorszych niz: wyktadzina sportowa PCV o tgcznej grubosci 7 mm z wierzchniq

warstwg o strukturze ,skérki pomaranczy™ gr. 2,1 mm wykonanej z czystego winylu, $Srodka

wzmochnionego siatkg z wtdkna szklanego i warstwy spienionej pianki PCV o zamknietej strukturze

homogeniczna wyktadzina naturalna winyl

bez zabezpieczenia powierzchni

grubos¢ catkowita EN 428 — 4,0 mm

trwato$¢ koloréw ISO 105-B02 — min .6 w 8-stopniowe;j skali

pozostato$¢ wgniecenia EN 433 - 0,13 mm

gwarancja 10-letnia

mozliwos$¢ zastosowania wielokolorowego sznura do zgrzewania

reakcja na ogien EN 13501-1 — Cfls1

spetnia normy DIN 18032-2 - odbicie $wiatta 20,20; wspdtczynnik tarcia 0,4-0,6

0. naturalne wtasciwosci bakteriostatyczne (odpornos¢ na gronkowca ztocistego,
listeria monocytogenes, meningokoki, MRSA)

1. odpornos¢ na zar papierosa

SOONOOTAWND =

12. dtugosc rolki EN 426 - min 8 mb (mniej tgczen)
13. ttumienie odgtosdw EN ISO 717-2 - <7dB
14, odporno$¢ na kdétka EN 425 — odpowiednie do miejsc z krzestami na kétkach

posiada deklaracje zgodnosci ze znakiem CE EN 14041
Podtoga powinna posiada¢ potwierdzenie przez Instytut Techniki Budowlanej zgodnosci z
wymaganiami PN-EN 14904:2009

4.4 INFORMACJA O ODPADACH:

Do zakresu prac Wykonawcy naleze¢ bedzie min.:

- wykonanie prac remontowych,

- odbiér odpaddw wtasnym transportem z zatadunkiem wytworzonych odpaddw, wywodz
odpaddw na biezgco po zgromadzeniu odpowiedniej partii wysytkowej tak aby
fransport byt ekonomicznie uzasadniony,

- przyjecie odpowiedzialnosci za wykonanie czynnosci zwigzanych z gospodarowaniem
odpadami, w ftym: odbiorem, transporfem, rozdzieleniem, segregacjqg lub
unieszkodliwieniem odpadéw powstatych w  wyniku prac. Wykonawca prac
budowlanych ponosi¢ bedzie wszystkie obcigzenia zwigzane z korzystaniem ze
srodowiska.

4.5 OCHRONA P. POZ.

Budynek  bedgcy tematem niniejszego opracowania  jest budynkiem niskim
jednokondygnacyjnym (jedna nadziemna) niepodpiwniczonym. Budynek zalicza sie do kat. zagr.
ludzi ZL IV wymagana kl. odpornosci. poz. D co wymaga aby wszystkie jego elementy byty
wykonane z materiatéw nie rozprzestrzeniajgcych ognia NRO. Obcigzenie ogniowe w catym
budynku nie przekroczy warto$ci 500 MJ/m?2 . Dojazd pozarowy utwardzony od ul. Warszawskiej.
W obiekcie nie bedqg wystepowaé pomieszczenia zagrozone wybuchem.

4.6 UWAGI
Autor dopuszcza nieistotne odstgpienie od projektu zgodne z art 36a ust 6 Prawa Budowlanego
dotyczgce: - zmiane materiatdbw wykonczeniowych z zachowaniem parametrow

wytrzymato$ciowych — zmiane kolorystyki po uzgodnieniu z Projektantem i Inwestorem. Uzyte w
Dokumentacii Projektowej (DP) i Specyfikacjach Technicznych (ST) nazwy marek (firm), wyrobdw
budowlanych czy technologii, nalezy traktowac¢ w mysl art. 29 ust. 3 ustawy Prawo zamdwieh
publicznych, jako informacje na temat oczekiwanego standardu i poziomu jakosci, a nie $ciéle




jako wyrdéb konieczny do uzycia. Mozliwe jest zastosowanie innych réwnowaznych wyrobdw
budowlanych i technologii, ktérych zastosowanie zagwarantuje spetnienie warunkdw
podstawowych, o ktérych mowa w art. 5 ust. Prawo budowlane, warunkdw ustawy o wyrobach
budowlanych oraz pozwoli na zachowanie standardu i poziomu jakosci rownowaznego lub nie
gorszego od okreslonego w DP i ST.

Wszelkie roboty budowlane i instalacyjne wykonac¢ pod $cistym nadzorem technicznym, zgodnie
z P.N. Budowlang i obowigzujgcymi przepisami budowlanymi oraz ze sztukg

mgr inz. arch. PAWEL RUPNIEWSKI

uprawnienia budowlane do projektowania
bez ograniczen w specjalnosci architektonicznej

nr upr. MA/044/05




ZALACZNIKI

SPIS ZALACINIKOW
PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANEGO

KOPIA DECYZJI O NADANIU PROJEKTANTOWI UPRAWNIEN BUDOWLANYCH
KOPIA ZASWIADCZENIA O PRZYNALEZNOSCI PROJEKTANTA DO WtASCIWEJ
IZBY SAMORZADU ZAWODOWEGO

OSWIADCZENIE PROJEKTANTA O SPRZADZENIU PROJEKTU ZGODNIE Z
OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI | ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNEJ
INFORMACJA DO PLANU BIOZ




Otwock, dnia 09.08.2021 r.

OSWIADCZENIE
PROJEKTANTOW

Ja, nizej podpisany, zgodnie z art. 34 Ustawy z dnia 7 lipca 1994r - Prawo Budowlane (tj. Dz.U.2020

poz. 1333 wraz z pdzniejszymi zmianami oswiadczam, ze projekt architektoniczno - budowlany:

REMONTU PODLOGI W SALI GIMNASTYCZNEJ PRZY SZKOLE PODSTAWOWE)
IM. POWSTANCOW STYCZNIOWYCH W OSIECKU

na dzialce ewid. nr 2071/3 obr. 8 potozonej w Osiecku dla Gminy Osieck zostat

sporzqdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Projektanci:

mgr inz. arch. PAWEL RUPNIEWSKI

uprawnienia budowlane do projektowania
bez ograniczen w specjalnosci architektonicznej

nr upr. MA/046/05




INFORMACJA DO PLANU BIOZ

dla REMONTU

PODLOGI W SALI GIMNASTYCZNEJ PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ IM.
POWSTANCOW STYCZNIOWYCH W OSIECKU

na dziatce ew. nr 2071/3 obr. 8 Osiecku, ul. Warszawska 61

mgr inz. arch. PAWEL RUPNIEWSKI

uprawnienia budowlane do projektowania
bez ograniczen w specjalnosci architektonicznej

nr upr. MA/046/05

Inwestor: Gmina Osieck

08 — 445 Osieck, ul. Rynek 1

Sporzgdzit: mgr inz. arch. Pawet Rupniewski - upr. nr MA/046/05

05 — 420 Jozefdw, ul. Zawiszy 31

Jozefédw, 09.08.2021




SPIS TRESCI

1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO | KOLEINOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH
ETAPOW BUDOWY.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.

3. WSKAZANIE ELEMENTQW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE MOGA STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

4. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCIZAS REALIZACII ROBOT
BUDOWLANYCH OKRESLAJACYCH SKALE | RODZAJ ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CIZAS ICH
WYSTEPOWANIA.

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB ICH
SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA
EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO | KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH
ETAPOW BUDOWY

Zamierzeniem budowlanym jest remont podtogi w sali gimnastycznej przy budynku Szkoty Podstawowej im.
Powstancéw Styczniowych w  Osiecku. Sam budynek Sali jest obiektem jednokondygnacyjnym, nie
podpiwniczonym stanowigcym jeden z elementéw zespotu budynkdw Szkoty Podstawowej. Zakres robot
obejmuje prace demontazowe urzgdzen sportowych zamontowanych do podtogi, prace rozbidrkowe
warstw podtogi sportowej, wykonanie podtogi sportowej z nowych elementdéw (lub wymiana uszkodzonych
elementdw), montaz urzadzeh sportowych, uporzgdkowanie pomieszczeh w ktdérych prowadzono prace
remontowe.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.

Dziatka jest ogrodzona i zabudowana.
Nie wyklucza sie istnienia w terenie urzqdzen podziemnych nie naniesionych na mapach.

3. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDIZI.

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przez rozpoczecie robdt budowlanych, co najmniej w
zakresie:

- ogrodzenia ferenu i wyznaczenia stref bezpiecznych,

- wykonania drég, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,

- doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody,

- odprowadzenie $ciekéw lub ich utylizacii,

- urzgdzenia pomieszczeh higieniczno—sanitarnych i socjalnych,
- zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

- zapewnienia wtasciwej wentylacii,

- zapewnienia tgcznosci telefoniczne;,

- urzgdzenia sktadowisk materiatdw i wyrobdw.

Teren budowy lub robdt powinien by¢é w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed
osobami postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ 1,5 m. W ogrodzeniu placu budowy lub robdt
powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazddw mechanicznych i maszyn
budowlanych. Szeroko$¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75m, a
dwukierunkowego 1,20 m. Dla pojazddw uzywanych w trakcie wykonywanych robét budowlanych nalezy
wyznaczy¢ miejsca postojowe na terenie budowy. Szerokos¢ drég komunikacyjnych na placu budowy lub
robét powinna by¢ dostosowana do uzywanych $rodkdw transportowych. Drogi i ciqgi piesze na placu
budowy powinny by¢ utrzymane we witasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowad
materiatéw, sprzetu lub innych przedmiotdw. Drogi komunikacyjne dla wézkdw i taczek oraz pochylnie, po
ktérych dokonuije sie recznego przenoszenia ciezardw nie powinny mie¢ spadkdéw wiekszych niz 10%. Przejscia
i strefy bezpieczenstwa powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.
Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15% nalezy zaopatrzyé w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach
nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone co najmniej z jednej
strony balustradg. Balustrada sktada sie z deski kraweznikowe] o wysokodci 0,15 m i poreczy ochronnej
umieszczonej na wysokosci 1,10 m. Wolna przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowq a poreczg nalezy
wypetié¢ w sposdb zabezpieczajgcy pracownikdw przed upadkiem. Strefa bezpieczehstwa, w ktérej istnieje
zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotdw, powinna by¢ ogrodzona i oznakowana w  sposéb
uniemozliwiajgcy dostep osdb postronnych. Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci z ktérej mogqg
spadac przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m. Przejicia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie bezpieczenstwa
powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci

13




nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod kgtem 45° kierunku zrédta
zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.
Uzywanie daszkdw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadania narzedz, sprzetu, materiatow jest
zabronione.

Instalacje rozdziatu energii elekirycznej na terenie budowy powinno by¢ zaprojektowane i wykonane oraz
utrzymane i uzywane w taki sposdb, aby nie stanowito zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz
chronity pracownikdw przed porazeniem prgdem elekirycznym. Roboty zwigzane z podtgczeniem,
sprawdzaniem, konserwacjq i napraw instalacji i urzgdzen elektrycznych mogg by¢é wykonywane wytqcznie
przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy,
sktadowisk wyrobdéw i materiatdw lub maszyn i urzgdzen budowlanych bezpodrednio pod napowietrznymi
liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw, mniejszej niz:

- 3,0 m — dla linii o napigeciu znamionowym nie przekraczajgcym | KV,

- 5,0 m dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nie przekraczajgcym 15KV,

- 10,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 1KV, lecz nie przekraczajgcym 30 KV,

- 15,0 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nie przekraczajgcym 110 KV,

- 30,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzgdzenia ruchome, ktére mogq zblizy¢ sie na niebezpieczng odlegtosé
do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory
napiecia. Rozdzielnie budowlane prgdu elekirycznego znajdujgce sie na terenie budowy nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem osdb nieupowaznionych. Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci
nie wiekszej niz 50,0 m od odbiornikdw energii. Przewody elekiryczne zasilaojgce urzgdzenia mechaniczne
powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzgdzeniami
mechanicznymi wykonane w sposdb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy osdb obstugujgcych takie
urzgdzenia. Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzgdzeh elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa
powinny by¢ przeprowadzone co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornosci izolacji
tych urzqdzen co najmniej dwa razy w roku a ponadto:

- przed uruchomianiem urzgdzeh po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych,

- przed uruchamianiem urzgdzenia, jezeli urzgdzenie byto nieczynne przez ponad miesiqc,

- przed uruchamianiem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadku zastosowania urzqadzen ochronnych réznicowoprgdowych w w/w instalacji, nalezy sprawdzi¢
ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy. Dokonywane naprawy i przeglgdy urzqgdzeh
elektrycznych powinno by¢ odnotowywane w ksigzce konserwacji urzgdzeh.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilod¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do
celdéw higieniczno-sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych. llos¢ wody do celédw higienicznych
przypadajgca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:

- 901 — przy pracach brudzgcych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajgcych
zapewnienia nalezytej higieny procesdw technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z natryskow,

- 301 - przy pracach nie wymienionych w poprzednim punkcie.

Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w punktach nalezy zapewnié co najmniej 2,5 | na dobe na kazdy metr
kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajgcej polewania (tereny zielone, utwardzone
ulice, place). W przypadku usytuowania pomieszczeh higieniczno-sanitarnych w kontenerach dopuszcza sie
nizszq wysokos$¢ tych pomieszczen 1j. 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadowania
materiatéw i wyrobdw. Sktadowiska materiatdw, wyrobdw i urzqgdzen technicznych nalezy wykonac w sposdb
wykluczajgcy mozliwos¢ wywrdcenia, zsypania, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobdw i
urzgdzen. Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m a stosy
materiatéw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nie przekraczajgcej 10-warstw.
Odlegtosc¢ stoséw przy sktadowaniu materiatdw nie powinna by<& mniejsza niz:

- 0,75 m — od ogrodzenia lub zabudowy,

- 5,00 m — od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobdw o ptot, stupy napowietrznych linii elekfroenergetycznych,
konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego jest zabronione. Wchodzeniem i
schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobdw jest dopuszczalne przy uzyciu
drabiny lub schoddw.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw, ktdry powinien by
regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany zgodnie z wymaganiami producentédw i przepiséw
przeciwpozarowych. llo$¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami
przepisdw przeciwpozarowych. W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza
wynikajgcq z potrzeb bezpieczehstwa pracy. Wentylacja powinna dziataé sprawnie i zapewnié doptyw
Swiezego powietrza. Nie moze ona powodowad przeciggdw, wyziebieh lub przegrzewania pomieszczeh
pracy.

4. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROiEN, WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH OKRESLAJACYCH SKALE | RODZAJ ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYSTEPOWANIA.

ROBOTY ZIEMNE:

Zagrozenia podczas prowadzenia robdt ziemnych:

- potfrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robdt na placu budowy lub
miejscu dostepnym dla osdb postronnych (brak wygrodzenia strefy bezpieczehstwa).
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- mozliwos¢ przysypania ziemig w razie zaniechania lub wadliwego wykonania rozpér podczas wykonywania
wykopdw o Sciankach pionowych bez rozparcia o gtebokosci wiekszej niz 1,5m oraz wykopdw o
bezpiecznym nachyleniu $cian o gtebokosci wiekszej niz 3 m.

Roboty ziemne powinny by¢ wyprowadzone na podstawie projektu okredlajgcego potozenie instalaci i
urzgdzen podziemnych mogagcych znalezé sie w zasiegu prowadzonych robdt. Wykonywanie robdt ziemnych
w bezposrednim sgsiedztwie sieci takich jak elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze,
wodociggowe i kandalizacyjne powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej
odlegtosci w jakie] mogqg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robét.
W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca zabezpieczeh nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.
W czasie wykonywania wykopdw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach
nalezy wokdt wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w Swiatto
ostrzegawcze koloru czerwonego. Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokoéci 1,10 m od
krawedzi wykopu. Wykopy w $cianach pionowych nie umocnionych bez rozparcia lub podparcia mogg byé
wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych w przypadku gdy teren przy wykonaniu nie jest
obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu. Wykopy bez umocnieh o gtebokosci wiekszej niz
1,0m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna wykonywad, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i
dokumentacja geodezyjno-inzynierska. Bezpieczne nachylenie $cian wykopdw powinno by¢ okreSlone w
dokumentaciji projektowej woéwczas gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rdwnym gtebokosci wykopu

- grunt stanowiq ity sktonne do pecznienia

- wykopy dokonuije sie na terenach osuwiskowych

- gtebokos¢ wykopu wynosi wiecej niz 4.0 m.
Jezeli wykop osiggnie gtebokos$¢ wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu nalezy wykonacé zejicie (wejscie) do
wykopu. Odlegto$¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m. Nalezy
réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktdére powinny by¢é wykonywane przez co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracii, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub
zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0 m.
Sktadanie urobku, materiatéw i wyrobdw jest zabronione:
- w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu sq obudowane oraz jezeli
obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy
- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac sie poza granicg kina naturalnego odtamu
gruntu. W czasie wykonywania robdt ziemnych nie powinno dopuszczac¢ sie do tworzenia nawisdw gruntu.
Przebywanie osdb pomiedzy Scianami wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest zabronione.
Zaktadanie obudowy lub montazu rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na
gtebokoici powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osdb klatkami ostonowymi lub obudowq
prefabrykowang.

ROBOTY BUDOWLANO - MONTAZOWE

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlano-montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otwordw
technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otwordw prowadzgcych na ptyty balkonowe).

Przebywanie oséb na gérnych ptaszczyznach $cian, belek, stupdw oraz na dwdch nizszych kondygnacjach
znajdujagcych sie bezposrednio pod kondygnacjg na ktérej prowadzone sq roboty montazowe jest
zabronione. Punkty $wietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby
zapewniaty rGwnomierne o$wietlenie bez ostrych cieni i olSnieh osdb. Osoby przebywajgce na stanowiskach
pracy znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny byé
zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokosci. Balustradami powinny by¢ zabezpieczone
krawedzie stropdw nie obudowanych $cianami zewnetrznymi oraz pozostawione otwory w $cianach
(drzwiowe, balkonowe, szybdw dzwigowych).

Otwory w stropach, na ktérych prowadzone sq prace lub do ktérych motzliwy jest dostep ludzi, nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwosciq wpadniecia lub ogrodzi¢ balustradg. Przemieszczane w  poziomie
stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowane kohcami linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny
ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej wysokosci okoto 1,5m wzdtuz zewnetrznej strony
krawedzi przejicia. Wytrzymatod¢ i sposdéb zamocowania prowadnicy powinny uwzgledni¢ obcigzenie
dynamiczne spadajgcej osoby. W przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczenia stanowiska pracy w
pionie, linka bezpieczenhstwa szelek bezpieczehstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za
mocq urzgdzenia samohamujgcego. Dtugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczehstwa nie powinna byc¢
wieksza niz 1,5 m sity dynamicznej w momencie spadania, zwtaszcza aparatdw bezpieczehstwa lub pasdw
bezwtadnosciowych.

Ponadto nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢é wykonywane przez co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia
ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych
wymagane jest zastosowanie srodkdw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

ROBOTY WYKONCZENIOWE
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét wykonczeniowych:
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- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych, rusztowania; brak
stosowania sprzetu ochronnego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu robdt zwigzanych z
montazem lub demontazem rusztowanial)

- uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu pieszego usytuowanego przy
budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) mogqg by¢ wykonywane przy uzyciu ruchomych
podestédw roboczych oraz rusztowan posiadajgcych stosowne dopuszczenie. Montaz rusztowan, ich
eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub projektem
indywidualnym. Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestéw roboczych
powinny posiada¢ wymagane uprawnienia. Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan
obowigzane sq do stosowania urzgdzeh zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci. Przed montazem i
demontazem rusztowan nalezy wyznaczy<¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczng. Rusztowania i ruchome podesty
robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. Odbidr rusztowania dokonuje sie wpisem
do dziennika budowy lub w protokole odbioru technicznego. W przypadku rusztowan systemowych
dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,00 m. Rusztowania z elementéw
metalowych powinny by¢ uziemione i posiadac¢ instalacje piorunochronng. Rusztowania usytuowane
bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazddw i przejs¢ dia pieszych powinny posiadac
daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych. Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia Z obowigzku
stosowania balustrad.

Roboty wykonczeniowe wewnetrzne mogg by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu ,,Trzcinka” (roboty
tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie). Montaz rusztowan ich
eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcja producenta. Montaz i demontaz tego
typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wytgcznie przez osoby odpowiednio przeszkolone w
zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu. Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie
z przeznaczeniem. Dopuszcza sie wykorzystanie robdt malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do
wysokosci nie przekraczajgcej 4.0 m od poziomu podtogi. Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i
rozsunieciem sie oraz zapewnic ich stabilnose.

W pomieszczeniach, w ktérych bedqg prowadzone roboty malarskie roztwordw wodnych, nalezy wytgczyé
instalacje elektryczng | stosowac zasilanie, ktére nie bedzie mogto spowodowaé zagrozenia prgdem
elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementédw kamiennych, pracownicy powinni uzywac¢ Srodkow
ochrony indywidualnej takiej jak gogle lub przytbice ochronne, hetmy ochronne, rekawice wzmocnione
skérg, obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwia¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywana pracy.

MASZYNY | URZADZENIA TECHNICZNE UZYTKOWANE NA PLACU BUDOWY

Zagrozenia przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i urzgdzen technicznych:

- pochwycenie kohczyny gérnej lub kohczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w
miejscu dostepnym dla osdb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- porazenie prgdem elektrycznym (brak zabezpieczeh przewoddw zasilajgcych urzgdzenia mechaniczne
przed uszkodzentami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢é montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniaé wymagania okreSlone w
przepisach dotyczgcych systemu oceny godnosci.

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne podlegajgce dozorowi technicznemu mogg by¢ uzywane na terenie
budowy tyko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniojgce do ich eksploatacji. Wykonawca
uzytkujgcy maszyny i inne rzgdzenia techniczne nie podlegajgce dozorowi technicznemu powinien
udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno-ruchomg lub instrukcje obstugi tych maszyn lub
urzgdzen. Operatorzy maszyn budowlanych o napedzie siinikkowym powinni posiadacé wymagane
kwalifikacje. Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzgdzeh technicznych, ktére nie osiadajg
kabin, powinny by¢ zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami oraz ostoniete W okresie
zimowym.

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Do robét szczegdinie niebezpiecznych zalicza sie:

- wykonywanie wykopdw o $cianach pionowych, nie rozpartych o gtebokosci powyzej 1,5 m oraz wykopdw
o bezpiecznym nachyleniu skarp powyzej 3,0 m,

- roboty przy ktdérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokoéci ponad 5,0 m,

- wykonywanie robét budowlanych przy montazu i demontazu ciezkich elementéw prefabrykowanych.

Pracownikom powinny by¢ wskazane obiekty i miejsca, w ktdérych prowadzenie robdt jest szczegdinie
niebezpieczne, wraz z charakterystykg rodzaju zagrozen.

Powinien zosta¢ okreslony sposdb zabezpieczenia budowy, w tym miejsc wykonywania prac szczegdlnie
niebezpiecznych.

Pracownicy powinni zosta¢ zapoznani z ,instrukcja bezpiecznego wykonywania robdt budowlanych”
wynikajgcqg z Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczehstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401 z dnia 19 marca 2003 r.). Szkolenie
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powinno by¢ przeprowadzone przez osoby majce odpowiednie przygotowanie merytoryczne oraz
kwalifikacje formalne do jego prowadzenia (BHP). Pracownicy powinni go wystucha¢ z uwagq i potwierdzi¢
fakt jego odbycia wtasnorecznym podpisem.

Powinny zosta¢ okre$lone zasady postepowania w przypadku zagrozenia.

Powinny zosta¢ wskazane srodki ochrony indywidualnej zabezpieczajgce przed skutkami zagrozeh konieczne
do stosowania przez pracownikdw.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT W STREFACH SICZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB ICH
SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZINA | SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOILIWIAJACA SZYBKA
EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

Przy wykonywaniu robdt budowlanych nalezy stosowaé sie do przepisdéw Rozporzqgdzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczehstwa i higieny pracy podczas wykonywania robdt
budowlanych.

WejScie do budynku nalezy zabezpieczy¢ daszkiem ochronnym, przejscia oraz pomosty robocze rusztowanh
zabezpieczy¢ przed ryzykiem upadku z wysokosci. Elementy budowlane zgromadzone na placu budowy
sktadowaé w wydzielonym miejscu zachowujac mozliwie jok najwiekszy porzadek oraz staranno$¢. Na
wypadek zagrozenia nalezy opusci¢ miejsce prowadzenia robdt najkrétszg mozliwg drogg prowadzgceq poza
strefe zagrozenia.

Kierownik budowy zobowiqzany jest wykonaé przed przystgpieniem do robét budowlanych Plan
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia uwzgledniajgc w nim niniejszq informacje.
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