Zakacznik

do Uchwaty Nr XXXI/277/21
Rady Gminy Osieck

z dnia 29 grudnia 2021r.

PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY OSIECK NA ROK 2022

|. WSTEP

Realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy

o samorzadzie gminnym, a zadania wkasne gminy wynikaja bezposrednio z art. 4! ustawy

z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sg poprzez odpowiednie

ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegolnosci:

e tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktoérych zaspokajanie

motywuje do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu;

dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna;

ograniczanie dostepnosci alkoholu;

leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0osob uzaleznionych od alkoholu;

zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;

przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centroOw integracji spoteczne;.

Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii dotycza w szczegdlnosci:

e dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 zapobiegawczej;

leczenia, rehabilitacji i reintegracji 0sob uzaleznionych;

ograniczania szkod zdrowotnych 1 spotecznych;

nadzoru nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

zwalczania  niedozwolonego  obrotu,  wytwarzania,  przetwarzania,  przerobu

I posiadania substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

e nadzoru nad uprawami roslin zawierajacych substancje, ktorych uzywanie moze prowadzi¢
do narkomanii.

Nauzywanie alkoholu oraz narkotykéw powoduje szkody zdrowotne i spoteczne takie jak:

naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestgpczo$é, wypadki samochodowe,

przemoc w rodzinie, ubostwo 1 bezrobocie.

Problemy zwigzane z alkoholem oraz innymi substancjami psychoaktywnymi powodujg takze

wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez panstwo. Koniecznym staje si¢ podejmowanie

dziatan zmierzajacych do ograniczania popytu i podazy tych $rodkow, oraz realizacja zadan

majacych na celu redukcje szkdd zdrowotnych i1 spotecznych wynikajacych z uzywania

substancji psychoaktywnych. Szczegoélnie istotne jest, by dziatania te podejmowane byly juz

na poziomie lokalnym. Wszelkie dzialania redukujgce tego typu szkody i zapobiegajace

powstawaniu problemoéw stanowig podstawg¢ do przywracania roéwnowagi zdrowotnej

i spotecznej osoby uzaleznionej oraz innych wspoétuzaleznionych.

Zadania w zakresie redukcji szkdéd dotycza wszystkich grup spotecznych i1 stanowig

usystematyzowany proces dziatan profilaktycznych i terapeutycznych. W procesie tym istotne

miejsce zajmuja edukacja zdrowotna i spoleczna, ktore sg realizowane w srodowiskach dzieci

1 mlodziezy najczesSciej w formie programoéw rekomendowanych przez Krajowe Biuro



ds. Przeciwdzialania Narkomanii, Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.
Il. ORGANIZACJA PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Osieck, zwany dalej Programem, okre§la gminng
strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkoéd spotecznych 1 zdrowotnych,
wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Niniejszy Program, uwzglednia rozwigzywanie problemow, ktore dotycza uzaleznien
od napojow alkoholowych i $rodkow psychoaktywnych, w tym rowniez nowych substancji
psychoaktywnych tzw. ,,dopalaczy”, a takze przemocy zwigzanej z uzaleznieniem.

Sposoby realizacji zadan okreslonych w Programie dostosowane sg do zdiagnozowanych
potrzeb 1 mozliwosci ich realizowania w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
I osobowe.

Ww. Program opracowany zostal w oparciu o obowigzujacy stan prawny tj. Narodowy
Program Zdrowia na lata 2021-2025. Przy opracowaniu niniejszego Programu uwzglednione
zostaly rowniez wskazowki wynikajace z Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych programoéow profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych.

I11. PODSTAWY PRAWNE

W realizacji zadan zawartych w Programie szczego6lne zastosowanie maja nastepujace akty
prawne:
1. Ustawa z dnia 25 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119).
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r.,
poz. 2050).
3. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzqdzie gminnym (Dz. U. z 2021 r., poz. 1372,
1843).
Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie
(Dz. U. z 2020 ., poz. 1057, z 2021 r., poz. 1038, 1243, 1535).
5. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r., poz. 1876, 2369,
22021 r., poz. 794, 803, 1981).
6. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatlaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r.,
poz. 1249).
Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 - 2025 (Dz. U. z 2021 r., poz. 642).
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IV. DIAGNOZA SYTUACJI W GMINIE W ASPEKCIE PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Na terenie Gminy Osieck obserwuje sig:

1. Zwigkszenie liczby przypadkéw zgloszen osob uzaleznionych.

2. State obnizanie si¢ wieku osdb spozywajacych alkohol (z obserwacji i sondazy dzieci
i milodziezy szkoty podstawowej i gimnazjum dostrzega si¢ negatywne zjawisko
pierwszych kontaktéw z alkoholem, jak rowniez z narkotykami).

Ze zjawiskiem tym wigzg si¢:

e dos¢ niska wiedza o skutkach spozywania alkoholu 1 innych substancji uzalezniajacych,

e zaniedbania obowigzkow szkolnych,

e przejawy agresji i przemocy.



3. Naruszenie prawa i porzadku publicznego:

e zakldcanie porzadku w miejscach publicznych,

e prowadzenie pojazdoéw mechanicznych po spozyciu alkoholu.

e wzrost przestepstw popelnianych pod wplywem alkoholu (zjawisko przemocy
w rodzinie).

V. CELE PROGRAMU

Gminny  Program  Profilaktyki 1 Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Osieck na 2021 rok ma na celu:

1. przygotowywanie mlodego pokolenia do zdrowego, trzezwego stylu Zycia
oraz pozbawionego uzywania substancji psychoaktywnych;

2. zmniegjszenia skali naduzywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych, ograniczania
ich negatywnych skutkow;

3. pomoc w rozwigzywaniu problemow alkoholowych osobom pijacych alkohol
czy zazywajacym substancje psychoaktywne w sposob ryzykowny lub szkodliwy
oraz cztonkom ich rodzin doznajacym szkod z tego powodu;

4. organizacj¢ oddzialywan profilaktycznych i edukacyjnych w s$rodowisku lokalnym

w zakresie zagrozen uzaleznieniami ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy;

wspieranie organizacji przedsiewzie¢ spedzania wolnego czasu dla dzieci 1 mlodziezy;

propagowanie zdrowego stylu zycia wolnego od nalogéw u milodych i dorostych
mieszkancow Gminy Osieck w celu ochrony przed marginalizacja spoteczng

1 wykluczeniem spotecznym;

7. ograniczanie dostgpnosci do alkoholu i substancji psychoaktywnych szczegdlnie osob
mtodych;

8. reintegracje spoleczng i zawodowa osob uzaleznionych;

9. przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.
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V. ZADANIA PROGRAMU

Program jest kontynuacjg zadan podejmowanych w latach ubiegltych, a ujete w nim dziatania
dotycza przede wszystkim profilaktyki dla dzieci i mlodziezy, gdyz wiek inicjacji zazywania
srodkow odurzajacych znacznie si¢ obniza. Wymienione w Programie zadania beda
realizowane w formie zadan cigglych, krétkoterminowych , a takze jednostkowych.
profilaktycznych, policjanci, pielggniarki, lekarze, psycholodzy, terapeuci uzaleznien, pedagog
szkolny, wychowawcy, pracownicy socjalni, kuratorzy sagdowi.

Obsluge administracyjng Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Osiecku zapewnia Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Osiecku.

Do zadan realizowanych w Programie na 2022 rok nalezy:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych
od alkoholu 1 narkotykow.

Sposoéb realizacji:

1) Prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych i ich rodzin
oraz ofiar 1 sprawcOw przemocy w rodzinie,

2) Finansowanie zatrudnienia terapeuty uzaleznien i psychologa,

3) Wspolpraca z placowkami lecznictwa odwykowego w zakresie leczenia i terapii osOb
uzaleznionych od alkoholu i dofinansowanie dziatalnosci ww. placowek,



4) Doposazenie pomieszczen, w ktorych realizowany jest Program w pomoce dydaktyczne,
urzadzenia 1 sprzgty, niezbedne do jego realizacji,

5) Wspotpraca z bieglymi sadowymi w zakresie opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i w zakresie wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

6) Wsparcie Grupy AA ,,Dobrze, ze jestes”,

7) Wspotfinansowanie programow stuzacych rehabilitacji — dziatan podtrzymujacych zmiane
u o0sob wuzaleznionych po zakonczeniu leczenia, utrwalajacych efekty leczenia
oraz warsztatow dla osob wspotuzaleznionych

8) Przekazywanie informacji na temat placowek terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla os6b
uzaleznionych od alkoholu i §rodkéw psychoaktywnych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii,
pomocy psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

Sposoéb realizacii:

1) Podejmowanie dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

a) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
b) zakladanie Niebieskiej Karty,
C) udziat w pracy Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego.

2) Kontynuowanie wspotpracy w ramach lokalnej koalicji na rzecz skutecznego
przeciwdziatania i1 rozwigzywania problemu uzaleznieh pomiedzy: policja, osrodkiem
pomocy spotecznej, szkotami, przedszkolami, przedstawicielami ochrony zdrowia oraz
organizacjami pozarzagdowymi 1 osobami fizycznymi realizujacymi Gminny Program
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy dla Gminy Osieck,

3) Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do podjecia leczenia odwykowego o0s6b
zglaszanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

a) prowadzenie rozmoé6w motywujacych do podjecia leczenia przez osoby uzaleznione,
sprawcOw przemocy,

b) przeprowadzanie rozméw z czlonkami rodzin o0sOb naduzywajacy alkoholu
zglaszanych do Komisji,

€) monitorowanie przebiegu leczenia.

4) Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu:

a) kierowanie 0sob uzaleznionych na badania przez bieglych: psychologa i psychiatre
w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia, pokrywanie kosztow tych badan,
b) wnoszenie optaty sadowej do wnioskoéw sktadanych do sgdu rodzinnego o natozenie
obowigzku leczenia odwykowego,
€) wystepowanie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
W charakterze strony przed sadem w sprawach o leczenie odwykowe.
5) Poradnictwo dla rodzin, w ktoérych wystepuje alkoholizm, narkomania oraz przemocy.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lnosci
dla dzieci 1 mlodziezy w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
i rekreacyjnych

Sposoéb realizacji:

1) Finansowanie r6éznych form zaje¢ profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy, dziatalnosci
profilaktycznej, wychowawczej 1 edukacyjnej, w tym programow profilaktycznych,

2) Finansowanie warsztatow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

3) Organizowanie wypoczynku z programem profilaktycznym dla dzieci z grupy ryzyka,
pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii,



4) Udziat dzieci i mtodziezy w imprezach kulturalnych i sportowych promujacych zdrowy
styl zycia,

5) Realizacja pozalekcyjny zaj¢é, w tym sportowych,

6) Finansowanie zakupu czasopism, plakatow, broszur, filmoéw oraz innych materialow
edukacyjnych o tematyce profilaktycznej,

7) Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow
alkoholowych  majacych na celu ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych
| przestrzegania zakazu sprzedazy, ze szczegdlnym naciskiem na przestrzeganie przez
sprzedawcow przepisow art. 13, 14, 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziatania alkoholizmowi,

8) Kierowanie  0sOb  realizujacych  zadania gminnego programu na szkolenia
1 dofinansowanie szkolen z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
udziatu w konferencjach i1 innych formach spotkan zwigzanych z podnoszeniem
kwalifikacji ludzi pracujacych na rzecz os6b uzaleznionych oraz zwrot kosztow podrozy
cztonkom Komisji.

4. Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi i podejmowanie interwencji
w zwigzku z naruszaniem przepisow okre$lonych w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Sposob realizacji:

1) Opiniowanie wnioskbw w sprawie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych,

2) Kontrole punktow sprzedazy i1 podawania napojow alkoholowych, sprawdzajace
przestrzeganie przepisow ustawy,

3) Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisOw ustawy
dotyczacych zasad reklamy i promocji napojow alkoholowych oraz zakazu sprzedazy
napojow alkoholowych osobom nietrzezwym i nieletnim.

VI. ZRODLA | ZASADY FINANSOWANIA ~ GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminie Osieck na 2022 rok sa $rodki
finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
1 z optat od napojoéw alkoholowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml.

Plan wydatkéw Programu na 2022 r. zostanie okreslony w uchwale budzetowe; Gminy
Osieck na 2022 rok.

Niewykorzystane $rodki finansowe w danym roku kalendarzowym przechodzg na rok
nast¢pny.

Za wykonywanie zadan okreSlonych w ustawie 0 wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ustala si¢ nastgpujace wynagrodzenie dla cztonkéw
Komisji: 100 zl brutto za posiedzenie dla Przewodniczacego Komisji oraz 90 zl brutto
za posiedzenie dla pozostatych cztonkow Komisji.



