UCHWALA Nr XX1/189/20
RADY GMINY OSIECK
Z dnia 23 grudnia 2020r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Osieck na 2021 rok

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2020 r., poz. 713, 1378), art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz.
2271, Dz. U. z 2020r. poz. 1492), art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz. 852,1655,1818 z 2020r. poz. 522, 1337,
1493) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Osieck na rok 2021, stanowigcy zatgcznik
do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata obowigzuje od dnia 1 stycznia 2021 r.




Zalacznik

do Uchwaty Nr XXI/189/20
Rady Gminy Osieck

z dnia 23 grudnia 2020r.

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY OSIECK NA ROK 2021

Do zadan wilasnych Gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, ze wzrostem
spolecznej swiadomosci zwigzanej z tg tematyka, integracja spoteczng 0s6b uzaleznionych
od alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz doskonaleniem wspotpracy pomiedzy
instytucjami zaangazowanymi w ich realizacje. Zbior powyzszych dziatan spisany jest
w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii uchwalanego corocznie przez Rade Gminy.

Rozdzial 1
ZE.OZENIA PROGRAMU

I. Podstawy prawne regulujace zagadnienia z zakresu rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii zapisane s3
w nast¢pujacych aktach:

1. Ustawa z dnia 25 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277).

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r.,

poz. 852 ze zm.).

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzqgdzie gminnym (Dz. U. z 2020 r., poz. 713).

4. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziafalnosci pozytku publicznego i wolontariacie

(Dz. U. 22020 r., poz. 1057).

Ustawa z dnia 12 marca 2004 1. 0 pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r., poz. 1876).

6. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r.,
poz. 218).
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Wyzej przytoczone akty prawne nakfadaja na organy administracji rzgdowej i jednostki
samorzadu terytorialnego obowigzek:

¢ podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych
oraz zmiany struktury ich spozywania,

* inicjowania i wspierania przedsigwzig¢ majgcych na celu zmiane obyczajéw w zakresie
sposobu spozywania tych napojow,

e przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu,

e oddziatywania na osoby naduzywajace alkoholu i udzielania pomocy ich rodzinom,

e  dzialan na rzecz trzezwosci w miejscu pracy,

*  wspierania dziatalnosci w tym zakresie organizacji spotecznych i zakladéw pracy.

II. Diagnoza sytuacji w Gminie w aspekcie problem6w alkoholowych

Na terenie Gminy Osieck obserwuje sie:



1. stale obnizanie si¢ wieku 0s6b spozywajacych alkohol (z obserwacji i sondazy dzieci
1 mlodziezy szkoty podstawowej);
2. negatywne zjawisko pierwszych kontaktéw z alkoholem, jak réwniez z narkotykami;

z tym zjawiskiem wiazg sie:

e dos¢  niska wiedza o skutkach spozywania alkoholu i innych substancji

uzalezniajgcych,

¢ zaniedbania obowigzkdw szkolnych,

® przejawy agresji i przemocy.
3. naruszenie prawa i porzadku publicznego poprzez:

e zakldcanie porzadku w miejscach publicznych,

e prowadzenie pojazdéw mechanicznych po spozyciu alkoholu,

® wzrost przestgpstw popelnianych pod wplywem alkoholu (zjawisko przemocy

w rodzinie).

4. W obecnej sytuacji stanu epidemii COVID-19, powodujacej przedtuzajacy sie stres i lek, a
takze ograniczenie kontaktéw spolecznych i izolacje w domu moze sprzyjaé rezygnacji z
abstynencji, wzrostowi spozycia alkoholu. Konsekwencjg obecnej sytuacji moze byé tez
wzrost zachowan przemocowych wobec czlonkéw rodziny. Pandemia zwieksza
zapotrzebowanie na pomoc dla cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym i problemem
przemocy. W szczegdlnie trudnej sytuacji znajduja si¢ dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym, ktére obecnie nie mogg korzysta¢ z pomocy w szkotach, $wietlicach. Badania
Fundacji Dajemy Dzieciom Site wynika ze 11% dzieci w czasie pandemii do$wiadczyto
przemocy ze strony najblizszych osob dorostych.

I1IL. Cele programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Osieck na 2021 rok ma na celu:

l. przygotowywanie mlodego pokolenia do zdrowego, trzezwego stylu zycia,
pozbawionego uzywania substancji psychoaktywnych;

2. zmniejszenia skali naduzywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych, ograniczania
ich negatywnych skutkow;

3. pomoc w rozwiazywaniu problem6w alkoholowych osobom pijacym alkohol
i zazywajgcym substancje psychoaktywne w sposéb ryzykowny lub szkodliwy
oraz cztonkom ich rodzin doznajgcym szkdd z tego powodu;

4. organizacj¢ oddziatywan profilaktycznych i edukacyjnych w $rodowisku lokalnym
w zakresie zagrozen uzaleznieniami ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy;

5. wspieranie organizacji roznorodnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci
1 mtodziezy;

6. propagowanie zdrowego stylu zycia wolnego od natogéw u miodych i dorostych
mieszkancow Gminy Osieck w celu ochrony przed marginalizacjg spoteczng
i wykluczeniem spotecznym;

7. ograniczanie doste¢pnosci do alkoholu i substancji psychoaktywnych szczegélnie oséb
miodych;

8. reintegracje spoleczng i zawodowg 0s6b uzaleznionych;

9. przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

IV. Realizacja gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych



Inicjatorem i koordynatorem polityki Gminy Osieck wobec wystepujacych probleméw
alkoholowych i narkomanii jest Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Wymienione w Programie zadania beda realizowane przez caty rok 2021 w formie zadan
cigglych, krétkoterminowych, a takze jednostkowych.

Realizatorami i inicjatorami zadan beda: instruktorzy 1 realizatorzy —programéw
profilaktycznych, policjanci, pielegniarki, lekarze, psycholodzy, terapeuci uzaleznief,
pedagodzy szkolni, wychowawcy, pracownicy socjalni, kuratorzy sadowi.

Obstuge administracyjng Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Osiecku zapewnia Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Osiecku.

V. Zrédla i zasady finansowania gminnego programu profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych

Zrodlem  finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Osieck na 2021 rok
sg $rodki finansowe pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Wysokosci wplywéw z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych sg trudne do dokladnego okreslenia. W zwigzku z powyzszym wydatki
na dzialania Programu zawarte w budzecie gminy oparte sg o szacunkowg kwote wpltywéw
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do budzetu gminy
na rok 2020.

Niewykorzystane Srodki finansowe w danym roku kalendarzowym przechodza na rok

nastepny.

Zgodnie z art.18% ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi $rodki te nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

Za wykonywanie zadan okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustala sie nastepujace wynagrodzenie dla cztonkéw
Komisji: 100 zl brutto za posiedzenie dla Przewodniczacego Komisji oraz 90 z brutto
za posiedzenie dla pozostatych cztonkéw Komisji.

Rozdzial 1I.
ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Program jest kontynuacja zadan podejmowanych w latach ubieglych, a ujete w nim dziatania
dotyczg przede wszystkim profilaktyki dla dzieci i mlodziezy, gdyz wiek inicjacji zazywania
$rodkdw odurzajacych znacznie sie obniza.

Do zadan realizowanych w programie na 2021 rok nalezy:

I Utrzymanie zwi¢kszonej dostepnosci pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla o0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw



1. Finansowanie punktu informacyjno-konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych i ich rodzin
oraz ofiar 1 sprawcdw przemocy w rodzinie, wspoipraca z placowkami leczenia
uzaleznien.

2. Finansowanie konsultacji psychologiczno-terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin.

3. Wspotfinansowanie programéw stuzacych rehabilitacji — dzialan podtrzymujacych
zmiang u 0s6b uzaleznionych po zakonczeniu leczenia, utrwalajacych efekty leczenia
oraz warsztatow dla oséb wspdtuzaleznionych.

4. Wspdlpraca z placowkami lecznictwa odwykowego w zakresie leczenia i terapii osob
uzaleznionych od alkoholu oraz z biegltymi sadowymi w zakresie opinii w przedmiocie
‘uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego.

5. Wsparcie grupy 24 AA ,Dobrze, ze jeste§” zatozonej w 2020, mitingi w niedziele w
Klubie seniora w Osiecku.

6. W sytuacji pojawienia si¢ koniecznosci realizacji obowigzku zachowania dystansu
spotecznego i zwigzanymi z tym obostrzeniami, zmianie ulega forma prowadzenia
konsultacji terapeutycznych i psychologicznych z bezposredniej na zdalna.

I Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe
i problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

1. Wspieranie funkcjonowania Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego poprzez:

a) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

b) podejmowanic dziatan w Srodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych
na celu przeciwdziatanie temu zjawisku;

¢) inicjowanie interwencji w rodowisku dotknietym przemoca w rodzinie;

d) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobom i mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym:;

e) inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.

2. Kontynuowanie wspdlpracy w ramach lokalnej koalicji na rzecz skutecznego
przeciwdzialania i rozwigzywania problemu uzalezniei pomiedzy: policja, osrodkiem
pomocy spotecznej, szkotami, przedszkolami, przedstawicielami ochrony zdrowia oraz
organizacjami pozarzagdowymi i osobami fizycznymi realizujgcymi Gminny Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy dla Gminy Osieck.

3. Prowadzenic rozmoéw motywujacych do podjecia leczenia przez osoby uzaleznione,
sprawcow przemocy i ich rodziny.

4. Poradnictwo dla rodzin, w ktorych wystepuje alkoholizm, narkomania oraz przemoc.

5. Kierowanie os6b uzaleznionych na badania przez biegtych: psychologa i psychiatre w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia, wskazania rodzaju zakltadu leczniczego,
pokrywanie kosztow tych badan.

6. Przygotowanie i kierowanie wnioskéw do sadu rodzinnego w celu zobowigzania
uzaleznionych do pojecia leczenia odwykowego.

7. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki
I rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

8. Prowadzenie dziatan edukacyjnych promujacych abstynencje i upowszechnianie wiedzy
na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu.

9. Prowadzenie zajg¢ pozalekcyjnych dla dzieci i miodziezy.



10.  Organizowanie i finansowanie superwizji lub konsultacji dla wychowawcow
udzielajacych pomocy psychologicznej dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym/
problemem przemocy.

IIT Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢é sportowych

1. Dziatania edukacyjne:
a. warsztaty profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy;
b. programu profilaktycznego ,,Dziekuje, nie”
c. Kampanii edukacyjnej ,,powstrzymaj pijanego kierowce”.

2. Udziat dzieci i mlodziezy w imprezach kulturalnych i sportowych.

Realizacja pozalekcyjnych zaje¢, w tym sportowych.

4. Organizacja wypoczynku z programem profilaktycznym dla dzieci z grupy ryzyka,
pochodzgcych z rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii.

5. Kierowanie os6b realizujgcych zadania gminnego programu na szkolenia
i dofinansowanie szkolen z =zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, udzialu w konferencjach i innych formach spotkan zwigzanych
z podnoszeniem kwalifikacji ludzi pracujacych na rzecz oséb uzaleznionych oraz zwrot
kosztow podrézy cztonkom komisji.
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IV Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi

—

Opiniowanie wnioskdéw w sprawie wydawania zezwolen na sprzedaz alkoholu.
2. Nadz6r nad punktami sprzedazy napojoéw alkoholowych.

- kontrola punktow sprzedazy;

- rozmowa ze sprzedawcami napojoéw alkoholowych.




